Ressort: Vermischtes

Studie: Spaterer Sex macht gliicklicher

Austin, 22.10.2012, 14:41 Uhr

GDN - Menschen, die mit dem ersten Sex lange warten, sind in ihren spdteren Beziehungen angeblich gliicklicher. Zu diesem
Ergebnis kommt eine Studie der Universitat Texas.

Demnach sind Menschen, die mit ihrem ersten Sex in der Jugend gewartet haben, als Erwachsene zufriedener mit inren Beziehungen.
"Ja, es ist wahr, dass Spétzinder in ihrem spéateren Leben ein gliicklicheres Liebesleben haben", bestatigt Psychiater Hemant Mittal
die Ergebnisse der Studie. Menschen, die mit dem Sex gewartet haben, wirden ihren spateren Partnern oftmals mehr
Aufmerksamkeit schenken, seien entgegenkommender und kénnten sich in einer Beziehung eher anpassen, so der Psychiater weiter.
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